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OUTIL MÉTHODOLOGIQUE 3 : Le problème de recherche ou d’intervention

Objectif

Préciser votre problème de recherche ou d’intervention.

Description

Toute recherche ou toute intervention s’appuie sur une idée (une question, une préoccupation, un intérêt, 
etc.) qu’il est important de préciser pour mieux cerner l’objet qui vous intéresse et les particularités de la 
situation dans laquelle celui-ci se situe. Plusieurs éléments peuvent vous aider à préciser cette idée et vous 
fournir des informations vous permettant de compléter votre problématique.

Déroulement

Voici donc une série de questions qui pourraient vous aider à préciser différentes composantes de la situa-
tion qui vous intéresse :

1.	 Quelle est la situation jugée insatisfaisante?

2.	 Quelle est l’importance du problème (pour les personnes touchées, pour l’organisation touchée, pour 
vous, etc.)?

3.	 Comment le problème est-il traité actuellement (par les personnes touchées, par l’organisation, par la 
population en général, etc.)?

4.	 Quelle est la situation désirable recherchée?

5.	 Comment qualifiez-vous l’écart entre les deux situations?

6.	 Qu’est-ce qui permettrait de mieux comprendre la situation problématique?

7.	 Qu’est-ce qui permettrait d’atteindre la situation désirable?

8.	 Quels seraient les avantages et les retombées du fait de mieux comprendre la situation problématique 
ou d’atteindre la situation idéale?


